Wo Freiwillige mit anpacken

Mehrere Moglichkeiten, um Bundesfreiwilligendienst oder Soziales Jahr in Schénebeck zu absolvieren

In Schénebeck gibt es ver-
schiedene Moglichkeiten
den Bundesfreiwilligen-
dienst oder ein Freiwilli-
ges Soziales Jahr
abzuleisten. Doch was fiir
Aufgaben haben Bufdis
und Co. und welche Er-
fahrungen machen Arbei-
terwohlfahrt und Burghof
mit den Freiwilligen?

Von Paul Schulz

Schonebeck ¢ Ob in Kitas, Ju-
gendclubs, bei der Tafel, im Se-
niorenheim oder an anderer
Stelle - im Rahmen des Bun-
desfreiwilligendienstes (BFD)
oder des Freiwilligen Sozialen
Jahres (FSJ) konnen junge
Menschen und Erwachsene
mit anpacken und sich auspro-
bieren. Auch in Schénebeck
gibt es verschiedene Stellen,

wo ,Bufdis“ und andere Frei- |

willigendienstleistende helfen
kénnen.

So kann beispielsweise bei
dem Kreisverband Salzland der
Arbeitwohlfahrt (Awo) oder
beim Diakonieverein Burghof
der BFD oder ein FSJ geleistet
werden. Annett Lazay, theolo-
gische Vorstindin beim Burg-
hof in Schonebeck, bezeichnet
den Freiwilligendienst als
ygroflartige Form, sich selbst
und gleichzeitig neue Arbeits-
bereiche kennenzulernen.“ So-
wohl FSJ als auch BFD kénnen
sehr dabei helfen, eine Ausbil-
dungs- oder Berufsentschei-
dung fundiert zu treffen. ,Es
verhindert zumeist spéter ein
Abbrechen einer begonnenen
Ausbildung®, so die Erfahrung
von Annett Lazay.

Gleichzeitig ist die Arbeit
der Freiwilligen auch fiir die
Einrichtungen mitunter eine
enorme Hilfe. ,An einigen Stel-
len wiirde es nicht chne Frei-
willige gehen, insbesondere
bei den Tafeln”, hebt Ines
Grimm-Hiibner, Geschaftsfiih-
rerin der Salzland-Awo, hervor.
Wie sie weiter mitteilt, gibt es
allein bei den Tafel der Awo 14
Stellen fiir Freiwillige, wovon
derzeit vier frei sind. Insge-
samt zehn weitere Stellen gibt
es in Kitas, Jugendclubs oder
Senioreneinrichtungen.  ,In
den Kitas hatten wir zwei freie
Stellen und im Seniorenwohn-
park und im 'Teen Club’, beide
in Barby, jeweils eine Stelle,
so Ines Grimm-Hiibner.

Dabei sind Bufdis und Co.
grundsétzlich an hauptamtli-
che Mitarbeiter angebunden,
erldutert die Awo-Chefin. ,Sie
ibernehmen unterstiitzende

~und helfende Tatigkeiten.
Ganz klassisch ist der Freiwilli-
gendienst in der Kita, in der die
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Kommentar
Ein Gewinn fiir alle
er - weifd | mosos Unterstiitzung  erhal-
W schon mit ten. Und nicht zuletzt
16 Jahren kann es auch fiir Senio-
ganz sicher, was er mal ren oder Kinder - je
beruflich machen nachdem wo der Dienst

machte? Ich wusste es
nicht. Darum sind der
Bundesfreiwilligen-

dienst oder das Freiwil-
lige Soziale Jahr eine
ideale Moglichkeit, um
sich' auszuprobieren. Vor allem
dann, wenn ohnehin Interesse
an einem sozialen Beruf besteht.
Gleichzeitig wird damit den Ein-
richtungen geholfen, da sie

"~ Paul Schulz
Uber den
Freiwilligendienst

geleistet wird - eine Be-
reicherung sein, mit
jungen Menschen in
Kontakt zu'treten. An-
gesichts des sich immer
. weéiter verschirfenden
Fachkriftemangels, z.B. in der
Pflege, sollte fiir BFD und FSJ
kréftig geworben werden - in der
Hoffnung, dass daraus die Fach-

kréfte von morgen hervorgehen.

meist jungen Menschen die Er-
zieher und Erzieherinnen in
der Gruppenarbeit unterstiit-
zen. Aber auch einige Fahrer in
denTafeln leisten einen BFD ab
oder es sind die fleifigen Hel-
fer, die die Lebensmittel sortie-
ren und die Tafel-Kisten pa-
cken. Doch auch vor einem
Freiwilligendienst in der Al-
tenpflege sollte keiner ,Angst*
haben, so Grimm-Hiibner. Die
Freiwilligen werden in der so-
zialen Betreuung mit den Be-
wohnern eingesetzt, das heifit
sie gehen mit ihnen spazieren,
lesen etwas vor oder begleiten
kreative Angebote.’

Beim Diakonieverein koén-
nen im Bereich der Pflege fiir
dltere Menschen und im Be-

reich fiir Mengchen mit Behin-
derung Freiwillige mit anpa-
cken. ,Sie bekommen die Mog-
lichkeiten der entsprechenden
Fachkrifteaufgaben, die Aus-
bildungsziele usw. néher er-
ldutert, um auf diese Weise
eine Art von Nachwuchswer-
bung zu betreiben”, erklart An-
nett Lazay. Eine!feste ,Stellen-
anzahl” gebe es nicht. Zudem
erlautert die theologische Vor-
stédndin: ,Die Bearbeitung, Ver-
teilung und Schulung von FSJ /
BED lduft nicht direkt iiber uns
als Tréger, sondern iiber unse-
ren Dachverband der Diakonie
Mitteldeutschland. Wir sind
‘nur’ die sogenannte Einsatz-
stelle.”

Aktuell ist kein einziger

Volksstimme Schonebeck vom 11.02.2023

Besonders fur junge Menschen sind der Bundesfreiwilligendienst oder das Freiwillige Soziale Jahr eine gute Méglichkeit, um in verschiedene
soziale Berufe hineinzuschnuppern. Sie konnen unter anderem in der Altenpflege, in Kitas oder bei der Tafel mit anpacken.
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Un’ierschlede und Gemeinsamkeiten

Bundesfreiwilligendienst
(BFD)

# ab dem 16. Lebensjahr ohne
Altersgrenze nach oben

# Ein Einsatz dauert sechs bis
zwolf Monate, eine Verlénge-
rung auf bis zu 18 Monate ist
moglich

» Anspruch auf Urlaub wie alle
anderen Beschéftigte auch

« Zahlung eines ,Taschengel-
des”

e Sozialversichert

Freiwilliger beim Burghof ak-
tiv, bedauert Lazay. Die Bewer-
berzahlen seien in den vergan-
genen Jahren sehr unter-
schiedlich, insgesamt aber
Lstark riickliufig®, teilt sie mit.

Ines Grimm-Hiibner berich-
tet von gegenteiligen Erfah-
rungen: ,Das Interesse an
einem Freiwilligendienst - ist
ungebrochen.” Dass die Zahl
der Freiwilligen relativ kon-
stant ist, bestitigt auch eine
Statistik des Bundesamts fiir
Familie und zivilgesellschaftli-
che Aufgaben. Zumindest bei
Betrachtung der jiingsten Zah-
len. Demnach leisteten im
Jahr 2022 durchschnittlich

1566 Menschen in Sachsen-An-

halt einen BFD. Im Jahr zuvor

Freiwitliges Soziales Jahr
{FS))

» ab dem 16. Lebensjahr bis
Vollendung des 27. Lebensjahres

@ Ein Einsatz davert elf bis zwolf
Monate, eine Verlangerung auf
bis zu 18 Meonate ist maglich

© Anspruch auf Urlaub wie alle
anderen Beschéftigte auch

® Zahlung eines ,Taschengel-
des”

& Sozialversichert

waren es mit 1581 dhnlich vie-
le. Blickt man jedoch auf die
Jahre 2017 und 2018 fallt ein ab-
nehmender Trend auf. Zu die-
ser Zeit waren ndmlich noch
mehr als 2100 Bufdis in Sach-
sen-Anhalt im Dienst.

Ein Problem, vor allem im
lindlichen Raum, zeigt der-
weil noch Ines Grimm-Hiibner
auf. Hier kann es fiir junge
Menschen ungleich schwerer
sein, zur Einsatzstellen zu ge-
langen, da der OPNV nicht fla-
chendeckend ist, teilt sie mit.
JWenn zum Beispiel ein jun-
ger Mensch aus Schonebeck an
einem BFD im Jugendclub in
Barby interessiert ist, scheitert
diese Tétigkeit an der Erreich-
barkeit”, zeigt sie auf.



