- 30-mal Gold
fiir Alle!

Unser Sportfest war kein Leis-
tungsvergleich gegeniiber einer
Olympiade, sondern wir wollen

den Teilnehmerinnen und Teil-.

nehmern zeigen, was sie noch
alles koénnen. Auf diese Weise
wird der olympische Gedanke
hier im Haus Elisabeth des
Burghofs in Schénebeck weiter-
getragen. Unsere angebotenen
Disziplinen wurden so gestaltet,
dass sie von allen Beteiligten er-
folgreich ,absolviert werden
konnte. o

Ein grofer Dank fiir die Aus-
arbeitung, Vorbereitung und
Durchfiihrung des Senioren-
Sportfestes geht dabei an die
Mitarbeiterinnen und Mitarbei-

ter der Ergotherapie. Das Pro-
gramm fand grofen Anklang
bei den Bewohnerinnen und Be-
wohnern und auch das Wetter
spielte mit. Nicht zu heif8 und
nicht zu nass - optimale Bedin-
gungen fiir die sportliche Veran-
staltung im Freien.

‘Die einzelnen Disziplinen be-
standen aus insgesamt sechs
Aufgaben, bei denen verschie-
dene Fertigkeiten wie Feinmo-
torik und Geschicklichkeit ge-

testet wurden: Weltkugelball-

Besen schupsen, Enten Angeln,

e o
Sportfest bei den Senioren im Burg-
hof. : Foto: Burghof

Ringe werfen, Ballwurf, Expan-
der Duo.

Sogar bei den Getrinken
musste eine geschmackvolle
Aufgabe absolviert werden:
Welcher Geschmack steckt in
den Limos? Alle Teilnehmenden
haben gewonnen, allein die ak-
tive Teilnahme reichte aus, so-
dass. sich jeder iiber eine Teil-
nahmeurkunde freuen durfte.
Sven Rudloff

Schreiben Sie uns
Leserbriefe!
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